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A  los alumnos de 3º a 6º de Primaria: 
 
Estamos por iniciar este lunes 5  nuestro taller vespertino de Básquetbol. Si te interesa formar parte del 
equipo, inscríbete  con Lili vía correo electrónico:     
 

Liliana.montano@centroeducativokoala.com.mx 
 

O bien,  pide a tu mamá o papá te escriba una nota informando a la maestra que participarás en el 
taller y entrégala el lunes al llegar. Incluye tu nombre y grado. 
 
Los entrenamientos serán los lunes y  miércoles para los varones en el horario de 2:30 a 3:20 pm. 
 
Para las niñas será  martes y jueves  de 2:30 a 3:20 pm. 
 
Indispensable traer estos días:  
 

 Suficiente refrigerio 
 ropa  apropiada incluyendo tenis 
 así como ponerte  bloqueador solar  
 Puedes traer  cachucha. 

 
El refrigerio debe incluir alimentos nutritivos y suficientes. No puede ser un alimento que requiera 
calentarse o bien, que tu familia lo tenga que traer a la hora de la salida. 
 
Te  informamos que el tiempo disponible  para ingerir es tan solo de 10 minutos  y   no debes entrar al 
taller o entrenamiento  saturado de alimentos para evitar, malestares estomacales, calambres, 
tirones, etc. 
 
Recuerda: Iniciamos el lunes 5 con los niños y el martes 6, con las niñas. Te esperamos, no tiene 
costo alguno. 
 
Pide a tu mamá y/o papá respetar los horarios  entrada y salida y solo dejarte a ti en la escuela.  
 
Tus hermanos o hermanas, deberán ser recogidos en  su horario habitual de salida. Después de las 
2:30  p.m. termina la supervisión.   
 
Agradecemos a todos su colaboración al seguir estas indicaciones, son medidas de seguridad 
pensadas en ti y tu bienestar. 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

A t e n t a m e n t e: 
 

Lic. Margarita Martínez Mercado 

 

 

 

¡ Come sano y 
haz deporte ! 


